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Storytelling en zingeving
Pauline Weseman & Jelle Waringa
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Pauline Weseman (1972) is journalist, religiewetenschapper, docent en biografisch coach.
In oktober 2022 verscheen haar boek Ziel zoekt zin. Hoe verder als je geloof het niet meer
doet’ bij Uitgeverij Zilt, een bundeling van haar geloofszoektocht in Trouw en Volzin. Ze
geeft schriffretraites en workshops over het levensverhaal, onder meer in Dominicanen-
klooster in Huissen.

Jelle Waringa (1972) is doopsgezind predikant in Schagen en Medemblik en bestuurslid
van de doopsgezinde zending. Hij doet op ad-hoc basis projecten voor het Storytelling
Centre Amsterdam en werkte afgelopen voorjaar in Tanzania met viouwen aan hun eigen
levensverhaal. Beiden leggen zich in hun werk steeds meer toe om storytelling toe te passen
bij zingevingsvragen.



