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Doopsgezinde Gemeente Leeuwarden 
1 maart 2026 

2e zondag veertigdagentijd 
Voorganger: Tjitske Hiemstra 

Organist: Simon Bouma 
Thema: Soms even ‘op de berg’ 

 
* Mededelingen en aansteken van de kaars 
 
*Bemoediging en groet 
 
V Onze hulp is in naam van de Heer 
A die hemel en aarde gemaakt heeft 
 
V In het spoor van Jezus zijn wij op weg, 
 die ging door diepten en over hoogten, 
 verzoeking en verheerlijking – door heel het leven heen. 
A Die levend water was, 
 ogen opende 
 en nieuw leven bracht. 
 
V Dat wij mét hem gaan 
 deze veertig dagen 
A om op te staan tot nieuw leven. 
 Amen. 
 
* Zingen Met de boom des levens NL 547: 1, 2, 5 

 
 
2. Laten wij dan bidden  
in dit aardse dal, 
dat de lieve vrede  
ons bewaren zal, – Refrein 
 
5. Want de aarde jaagt ons  
naar de diepte toe, 
maar de hemel draagt ons, 
 liefde wordt niet moe. – Refrein 
 
 
 

 
* In Memoriam zr. Antje Stallinga  
 
* Gebed 
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* Zingen  Op bergen en in dalen DB 88: 1 

 
 
* Bijbellezing Exodus 24: 12 - 18 
 
* Zingen God roept de mens op weg te gaan NL 542: 1, 2, 3 

 
2. Het volk van God was veertig jaar 
– een mensenleven lang – 
op weg naar het beloofde land, 
het land van Kanaän. 
 
3. Heer, geef ons moed en doe ons gaan 
uw weg door de woestijn 
en laat uw Zoon een laaiend vuur, 
een nieuwe Mozes zijn. 
 
 
 
 

 
* Bijbellezing Mattheüs 17: 1 - 9  
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* Luisteren Lichtgebet tekst: Soefi-traditie 
         muziek: Helge Burggrabe 
* Overdenking 
 
* Orgelspel 
 
* Open ruimte  
 
* Zingen Niet verdeeld maar samen  tekst: Ahmed Aboutaleb,  
  muziek: Wick Gispen 
  vert.: Nijkleaster 

 
 
Net ferdield mar mienskip, net mei 
wapens mar mei wurden, 
net mei haat mar mei leafde. 
Net ferdield mar mienskip, net mei 
wapens mar mei wurden, 
net mei haat mar mei leafde. 
 
Not divided, but together 
not to kill, but healing 
not to hate, but loving. 
Not divided, but together 
not to kill, but healing 
not to hate, but loving. 
 

 
 

 
* Voorbeden / stilte 
 
V Onze Vader die in de hemel zijt 
A in de lucht, de aarde, de bergen, bossen en oceanen 
 
V Uw naam worde geheiligd 
A door de zorg die wij tonen voor uw schepping 

 
V Uw koninkrijk kome 
A alles wat U maakt, is goed 

 
V Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel 
A Uw wil om de aarde te bewerken en te verzorgen 

 
V Geef ons vandaag ons dagelijks brood 
A opdat iedereen voldoende mag hebben  

om het leven in volheid te leven 
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V En vergeef ons onze zonden 
A onze hebzucht, onze uitbuiting,  

ons gebrek aan zorg voor uw schepping 
 

V Zoals ook wij onze schuldenaars vergeven 
A door verzoening met vrede en gerechtigheid 

 
V En leid ons niet in verzoeking 
A de verzoeking om heersen over  

gelijk te stellen aan uitbuiten 
 

V Maar verlos ons van het kwaad 
A het kwaad van het vernietigen van uw goede schepping 
 
V Want van u is het koninkrijk 
A van U, Heer, niet van ons 

 
V en de kracht en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid 
A Amen 

 
* Collecte voor: Adoptiekind & eigen gemeente (rozet) 
Onze gemeente heeft een adoptiekind in Paraguay: via onze bijdrage wordt ons adoptiekind en de 
dorpsgemeenschap financieel ondersteund. 
 
* Slotlied Wij mensen blijven dromen dromen   EL 40 

 
2. Verdwenen zijn de dictaturen, 
gevangenschap en pijn, 
verbanning en verdriet verduren, 
jijzelf zal bij mij zijn. 
Wie in de dromen durft geloven 
voelt zelf verandering, 
vertwijfeling en wanhoop doven 
in blijde aarzeling. 
 
3. En licht en sterk, vol zachte krachten 
die onverzet’lijk zijn, 
bevechten wij de kwade machten 
die niet te tellen zijn. 
Waar mensen putten uit de bronnen 
van droom als werk’lijkheid, 
daar is de toekomst al begonnen 
in onze levenstijd. 
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* Zegenbede  
 

Hear, wy freegje no, Jo seine op ús wei 
Hear, wy freegje Jo, wês mei ús eltse dei (2x) 

Amen 
 

We doven de kaars en nemen in ons binnenste het licht met ons mee naar huis. 
 
 
 
 

* * * *** * * *  
Mededelingen 

 
In deze veertigdagentijd kunt u voedsel inzamelen voor de voedselbank, er staan kratten voor in de 
kerk voor uw donaties. 
 
Woensdag 18 maart van 18 – 20.00 uur: Sobere Vastenmaaltijd met verhaal van Jeannet Bijleveld, die 
25 jaar ervaring heeft met het water in Leeuwarden vanuit Wetterskip Fryslân. Over verbetering 
waterkwaliteit en klimaatbestendig inrichten van wijken en tuinen bij toenemende hoosbuien.  
Graag opgeven via intekenlijst achter in de kerk of bij de koster. 
 
Woensdagavond 25 maart om 19.30 uur halfjaarlijkse bijeenkomst van Groene kerken in PKN-kerk de 
Oase (Weideflora 142) 
Marjolein Tiemens-Hulscher spreekt over de “Tien geboden voor het milieu”. Centraal thema: Water! 
 
Als u via een bank-app aan de collecte wilt bijdragen, dan kan dat met deze QR-code:  

 
Links: eigen gemeente 
 

Rechts: Adoptiekind  
 
 

 
 
De diensten worden op video opgenomen en zijn via de website van de gemeente, onder het menu 
‘Archief Vieringen’ tot de daaropvolgende zondag te bekijken.  www.doopsgezindenleeuwarden.nl 
 
 
 
 
Mededelingen voor de liturgie graag uiterlijk donderdag 12.00 uur e-mailen naar: hannabruin@kpnmail.nl en nynke.smit@outlook.com 
Bovenstaande mededelingen vindt u ook op www.doopsgezindenleeuwarden.nl 
Liederen (NL/FNL) overgenomen uit Liedboek – zingen en bidden in huis en kerk / Lieteboek – sjonge en bidde thús en yn tsjerke 
Liederen (DB) overgenomen uit Liederenbundel ten dienste van de doopsgezinde broederschap 
Liederen (EL) overgenomen uit Eva’s lied 
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Lichtgebet 
 
 

Oh du mein Gott,  
gib mir Licht,  
stärke mein Licht,  
mache mir zu Licht. 
 
1. Gott setze Licht in mein Herz, 
Licht in meine Seele, 
Licht in meinen Geist, 
Licht in mein Bewusstsein, 
Licht in mein Denken, 
und Licht in mein Tun. 
 
2. Gott setze Licht auf meine Zunge, 
Licht in meine Augen, 
Licht in meine Ohren, 
Licht in meine Nerven, 
Licht in mein Blut, 
und Licht in meine Haut 
 
3. Gott setze Licht zu meiner Rechten, 
Licht zu meiner Linken, 
Licht hinter mir, 
Licht vor mir, 
Licht über mir 
und Licht unter mir.

O mijn God, 
geef mij licht, 
versterk mijn licht, 
maak mij tot licht. 
 
1. God, leg licht in mijn hart, 
licht in mijn ziel, 
licht in mijn geest, 
licht in mijn bewustzijn, 
licht in mijn denken, 
en licht in mijn daden. 
 
2. God, leg licht op mijn tong, 
licht in mijn ogen, 
licht in mijn oren, 
licht in mijn vezels, 
licht in mijn bloed, 
en licht in mijn huid. 
 
3. God, leg licht aan mijn rechterkant, 
licht aan mijn linkerkant, 
licht achter mij, 
licht voor mij, 
licht boven mij, 
en licht onder mij. 

 

 


